Spoleény workshop mladych geriatrii a mladych praktiki  18.1.2025

Program

9.00 — 9.30 registrace ucastniku

9.30 zahajeni odborného programu, organizatofi a Cestni hosté

9.40 Podpora vzdélavani - Alzheimer nadaéni fond, Mgr Sarka Kovandova - feditelka
nadacniho fondu

9.45 Nové geriatrické vykony - MUDr. Hana Varikova, Ph.D. (3.LF UK, Praha,
mistopfedsedkyné CGGS)

10:00 Zhodnoceni a uprava medikace geriatrem u seniori s polyfarmakoterapii a
multimorbiditou - MUDr. Hana Vankova, Ph.D. (3.LF UK, Praha, mistopfedsedkyné
CGGS)

10.35 Racionalizace medikace- kazuistika od VPL - MUDr. Hana Ruferova (Ordinace
Mucha s.r.o, Praha 6)

11.00 Coffee-break

11.20 Spoluprace praktického Iékafe a geriatra v péci o polymorbidniho geriatrického
pacienta s nejistou progn6zou - MUDr. Tereza Pacikova , MUDr. Vanda Svétlikova, MUDr.
Pavel Demo (Paliativni praktici)

12.00 Geriatricky pacient s polyfarmakoterapii - pohled ze dvou stran - MUDr. Astrid
Matéjkova (prakticka Iékarka pro dospélé, Pardubice; geriatr, Geriatrické centrum,
Pardubicka nemocnice)

12.35 Nacvik naroéné komunikace pro zdravotniky ve virtualni realité - Mgr. Martina
Jurigova (3.LF UK a FNKV)

13.00-13.30 obéd 1. Skupina

13.30-14.00 obéd 2. Skupina

14.00 Hodnoceni sarkopenie geriatrem (vySetfeni a intervence sarkopenie, souvislosti s
vyzivou geriatrického pacienta) - MUDr. Zuzana Snajdrova (NMSKB, Praha)

14.30 Vyziva u geriatrickych pacientt - Mgr. Ing. Tereza Vagnerova, Ph.D. (Nutri¢ni
terapeutka, Klinika geriatrie a interni mediciny 1LF UK a VFN)

15.00 Diskuse s kavou

15.15 Pohyb u geriatrické populace z pohledu Iékare - MUDr. Ondrej Klovrza (NMSKB,
Praha)

15.45 Dlouhovékost vs. dlouhozdravost - svaly nam prodluzuji zivot - Mgr. Michael Tichov
(fyzioterapeut, FyzioGO, Ostrava)

16.15 Zavér workshopu






